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EDITORIAL

Cada semestre, nuestra Institucion recibe a las nuevas
generaciones que con el paso de los aflos se convertiran en
los especialistas y estrategas del campo mexicano. Sin
embargo, la situacion mundial del COVID-19 nos obligd, en
los ultimos semestres, a generar nuevos espacios virtuales
donde llevar a cabo los procesos de aprendizaje; con la
nueva normalidad maestros, alumnos, productores, técnicos
y autoridades seguiremos participando para mantener la
dindmica de excelencia que como Universidad nos distingue

a nivel nacional e internacional.
Dadas las circunstancias globales, es menester dar la

bienvenida a los nuevos estudiantes de la Universidad
Auténoma Agraria Antonio Narro de manera remota en este
nuevo ciclo 2021-2022, asi como impartir las clases a
distancia a través de plataformas electronicas, pero esta
circunstancia no detiene el avance de los proyectos
institucionales, el trabajo de investigadores y de la planta
docente de la institucion ya que la UAAAN sigue y seguira
trabajando con mas ahinco formando los profesionales que
exige esta realidad y por el desarrollo del sector

agropecuario de México.
De igual manera, en esta ocasion es para nosotros un gran

orgullo celebrar el 50 aniversario de la creacion de la
Subdireccion de Postgrado, es por ello que Tehuan,
"Hagamos que la tierra hable", presenta la colaboracion de
maestros de los nucleos académicos de la Maestria
Profesional en Tecnologia de Granos y Semillas, y de la
Maestria en Ciencias en Horticultura, ademas de otras
valiosas contribuciones, que nutren el contenido de esta
edicion para cumplir con el compromiso de difundir la

ciencia y tecnologia que se genera en nuestra universidad.
Estamos seguros que, en breve, gracias a los avances

meédicos cientificos, nos permitirdn por primera vez, en mas
de un ano de distanciamiento, reunir a profesores,
estudiantes, técnicos y especialistas en el seno de nuestra
centenaria Casa de Estudios.
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Comportamiento
agronoémico
de tres genotipos
de cilantro bajo
dos densidades
poblacionales
en el sureste de

Coahuila

INTRODUCCION

La produccidn horticola a nivel mundial, actualmente se ve
afectada por el cambio climdtico, que se manifiesta con
modificaciones de temperatura, precipitacion, heladas,

sequia y salinizacién de los suelos (Trujillo et al., 2018), su
impacto, se traduce en bajos rendimientos de los cultivos,
asi como en la erosion y perdida genética causada por
periodos prolongados de condiciones adversas que limitan
la productividad (Espinosa et al., 2019). Una practica
implementada para aprovechar la superficie de siembra en
zonas aridas, es la produccién de cultivos horticolas
utilizando variedades con alto potencial de adaptacidon a
las condiciones adversas (Santos et al., 2018). Asi mismo,
permite identificar y aplicar prdcticas agricolas especificas
para una maxima expresion del potencial productivo del
cultivo, una de estas practicas, es la densidad de
plantacién o poblacidn, que es responsable del
espaciamiento y acomodo de las plantas, mismos que
definen su desarrollo y productividad final (Tuan y Mao,
2015), productividad relacionada con el nimero de frutos
cosechados y sus tamafios individuales (Sanchez et al.,
2017). La densidad de poblacién puede ser variable de
acuerdo al sistema de produccidn, los hibridos o
variedades utilizadas, la zona y la época del afio en que se
cultiven (Peil y Galvez 2004), factores que finalmente
determinan la distribucidn espacial de una planta a otray

de un surco de cultivo a

otro.
Por otra parte, la poca

diversidad de cultivos
adaptados en el norte
del pais, limita las
opciones de siembra
para pequefos
productores
principalmente. Una
alternativa parala
diversificacién de
cultivos que se
adapten a zonas dridas o semidridas, es

la siembra de cultivos de ciclo corto como el cilantro
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(Coriandrum sativum L.) cuyo potencial radica en su

alta precocidad y desarrollo en ciclo corto a la
cosecha (Cabrales y Ayala, 2020). En 2019 se registro
una superficie sembrada de 13 hectdreas en el
estado de Coahuila, comparadas con las 3294
hectdreas en Puebla (SIAP, Sistema de Informacién
Agropecuaria 2019), por lo que el cultivo, representa
una oportunidad de explotacidon para el estado de
Coahuila, adem3ds, se podria incorporar a los
programas de cultivos regionales para evitar los
monocultivos, también, es de utilidad como
acondicionador de suelos previo a la explotacién de
otros cultivos de interés (Herndndez , 2003;
Tibaduiza et al., 2018), no obstante, una de las
limitantes que tiene este cultivo es el clima cadlido
que provoca que el cilantro florezca rdpidamente y
que el desarrollo de follaje se detenga
paulatinamente (Hernandez, 2003).
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Por lo anterior y debido a la importancia de la
diversificacion de los cultivos, a la demanda
potencial de cilantro que existe en el mercado
regional y ala poca superficie sembrada en el estado
de Coahuila, ademas de las temporadas poco
favorables para otras especies cultivadas, se realizd
el presente estudio con la finalidad de conocer el
comportamiento agrondmico de tres genotipos de
cilantro con diferente origen geografico bajo dos
densidades de poblacidn en el sureste de Coahuila.

UBICACION

La investigacion se desarrollé en el campo
experimental "El bajio" de la Universidad Auténoma
Agraria Antonio Narro (UAAAN), que se encuentra
dentro de las coordenadas geograficas 25°21' 24" LN
y101°02' 05" LO, a una altitud de 1762 msnm, el clima
es seco o estepario con una precipitacion media de
400 mm y una temperatura media anual entre 12y 18
°C.

MATERIALES Y METODOS
Establecimiento del cultivo

El experimento se llevd a cabo del 3 de septiembre al
31deoctubre de 2020, se sembraron conlatécnica"a
chorrillo" tres genotipos de cilantro tipo criollo
adquiridos enlos mercados locales de los estados de
Puebla, Chiapas y Coahuila (Tabla 1), cultivados bajo
dos densidades de poblacién; densidad baja de 20



plantas por metro lineal (PML) y densidad alta de 70
PML, establecidos en dos surcos de una extension
de 45 metros lineales, los cuales fueron seccionados
enseis fracciones, donde cadatratamiento teniauna
extension de 15 metros lineales. En la Figura 1, se
observa la distribucién espacial de la siembra, en
cada surco se colocd semilla equivalente a una
densidad de 70 PML, alas cuales selerealizéd unraleo
parala disminucién de densidad poblacional paralos
tratamientos conducidos abajadensidad de20 PML.

Tabla 1. Caracteristicas de los genotipos utilizados parala
evaluacion de su comportamiento agronémico.

GENOTIPO ORIGEN TIPO

Genotipo 1 San Martin Texmelucan, Criollo
Puebla

Genotipo 2 Frontera Comalapa, Criollo
Chiapas

Genotipo 3 Saltillo, Coahuila Criollo

Figura 1. Distribucién espacial de siembra de cilantro.
Genotipos 1 (Puebla), genotipo 2 (Chiapas) y
genotipo 3 (Coahuila), en dos densidades de
poblacidn; baja de 20 plantas por metro lineal
(D1)y alta de 70 plantas por metro lineal (D2). S1
y S2 corresponden a los surcos de cultivo de 45
mdelongitud.

Riegos

El sistema de riego fue por cintilla, con una distancia
entre goteros de 20 cm y gasto de 0.75 litros por
hora. Los riegos se realizaron conforme a
crecimiento y demanda de cultivo, no obstante, 15
dias después de la emergencia se aplicé un riego de
una horadiaria.

Fertilizacion

La fertilizacidn se realizé cada semana iniciando la
segunda semana después de la emergencia y fue en
banda, a tres cm de la base del tallo de las plantas,
con una fertilizacién global durante el ciclo de N-
P205-K20 de 75-25-50 kg.ha™!, respectivamente.

Control de maleza, plagas y enfermedades

Durante el ciclo que duro el cultivo se realizaron
deshierbes para eliminar malezas y fue en forma
manual cada 7 dias. Para plagas no se aplicaron
insecticidas al cultivo ya que no se observé ninguna
plaga que amenazara el cultivo, algo similar ocurrié
conlas enfermedades.

Pardmetros de comportamiento agronémico
evaluadas

Para estudiar el comportamiento agrondmico de los
tres genotipos y su relacién con las densidades de
poblacidn, se realizaron tres muestreos de la altura
delaplantaalolargodesudesarrollo (30,37y 44 dias
después de la siembra), hasta antes del muestreo
finaly destructivo que fue alos 50 dias después dela
siembra (Figura 2), este ultimo utilizado para
cuantificar el resto de las variables (se consideraron
cuatro plantas por cada repeticién, con un total de
cuatro repeticiones por genotipo en ambas
densidades de poblacién). La altura de la planta, se
determiné con un flexémetro desde el base del
hipocétilo hastala parte apical del foliolo mas alto. El
didmetro de tallo, se midié en aquellas plantas que
fueron extraidas manualmente del suelo, a1 cm de
altura del hipocétilo con un vernier digital marca
Truper®, para cuantificar la longitud de raiz, se
utilizaron las mismas plantas y se utilizé un
flexémetro, se midid del ras del hipocétilo hasta el
apice radical mas pronunciado. El ndmero de hojas
se cuantifico visualmente de forma individual por
planta, lo mismo fue para el nimero de foliolos por
hoja.
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Figura 2. Genotipos de cilantro evaluados a
los 50 dias después de la siembra,
G1= genotipo 1 G2= Genotipo 2,

G3=genotipo3s.

Precocidad

Laevaluacidndelaprecocidad, se expresd enlos dias
que transcurrieron desde la siembra hasta la
cosecha, la cual se considerd, cuando las plantas
tuvieron una altura de 30 a 40 cm que es el indice de
cosecha en cilantro, previo a la emisién del escapo
floral o punteamiento (Gonzalez, 2017).

Andlisis estadistico

El disefio de tratamientos fue completamente al azar
con cuatro repeticiones y cada repeticién consté de
cuatro plantas medibles, mientras que el andlisis de
los datos se realizé bajo el modelo estadistico
factorial con dos niveles 2x3 (dos son las densidades
de poblacién y tres los genotipos con diferente
origen geografico)lacomparacién de medias fue por
Tukey p £ 0.05, y se utilizé el programa estadistico
Infostat®2020.

RESULTADOS Y RECOMENDACIONES
Parametros de comportamiento agronémico
El efecto de la densidad de poblacién fue

significativo en las variables de altura de planta,
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didmetro de tallo y longitud de la raiz de los tres
genotipos evaluados, no asi para nimero de hojas y
numero de foliolos por hojas (Tabla 2). Laalturadela
planta fue superior cuando los genotipos son
cultivados en densidad de 70 plantas por metro lineal
(PML), con 33.40 cm, mientras que los genotipos en
20 PML promediaron 29.38 ¢cm, lo cual se explica por
qué, a mayor densidad poblacional mayor
competencia por la disponibilidad de los recursos
entre las plantas, ademas del sombreo, lo que hace
que su crecimiento sea mas acelerado debido a este
estrés (Rodriguez et al., 2018). Las variables de
didmetro de tallo y longitud de raiz, fueron
superiores 20 PML, esto se puede atribuir a una
mayor disponibilidad de superficie para su desarrollo
y a menor competencia entre las plantas (Rodriguez
et al., 2018). Por su parte Puga y Estrada, (2008),
sefialan que la densidad de poblacidn en cilantro, no
ejerce presién en cambios morfoldgicos, sin
embargo, impacta su desarrollo, ademas, aquellas
plantas con tallos mds gruesos son menos
susceptiblesalacame previo alacosecha.

El efecto de los genotipos mostrd significancia
estadistica en las variables de altura de planta,
didmetro de tallo y longitud de raiz, no asi en nimero
de hojas y nimero de foliolos por hoja (Tabla2). Enla
variable de altura de planta, diametro de tallo y
longitud deraiz, el genotipo que resultd superior, fue
el genotipo 1 procedente de Puebla con 36.59 cm,
8.83 mm y 19.28 cm respectivamente, mientras que
el demenor alturay didmetro de tallo fue el genotipo
procedente de Coahuila (3). El genotipo procedente
de Chiapas (2) tuvo un comportamiento intermedio
entre el genotipo 1y el genotipo 3.



Densidad de Diametro | Longitud | Nimero Numero
plantas por metro | Altura de de tallo de raiz de de foliolos
lineal (PML) planta (cm) (mm) (cm) hojas por hoja
20 29.38 b* 8.07 a 19.35a 598 a 517 a
70 3340 a 6.30 b 15.17 b 592a 5.08 a
ANOVA P= 0.001 0.001 0.001 0.2237 5703
DMS 1.55 0.44 1.01 0.1 0.3
Genotipos
Genotipo 1 36.59 a 8.83a 19.28 a 597 a 513 a
Genotipo 2 30.75b 7.33b 16.22 b 597 a 5.00 a
Genotipo 3 26.81c 539¢c 16.28 b 591a 525a
ANOVA P= 0.0001 0.0001 0.0001 0.5068 0.3874
DMS 2.31 0.65 1.5 0.15 0.45
Tabla 2. Varianza y prueba de medias de variables de | interaccion ANOVA
comportamiento agronémico evaluadas tres p= 0.0944 0.0001 | 015092 | 01493 0.7209
genotipos de cilantro cultivado a dos densidades
., CV (%) 5.77 7.16 6.84 2.04 6.9
de poblacién.

*Letras diferentes en la misma columna, difieren
estadisticamente (Tukey p < 0.005). DMS= diferencia
minimasignificativa, CV= coeficiente de variacion.

De manera general los genotipos tuvieron una altura de
planta superior con la densidad de poblaciéon de 70 PML,

N
o

—-e-- 20 PML
70 PML

no obstante, el genotipo 1 procedente del estado de

)

m
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Puebla, mostrd la mejor altura de planta sin importar la

w
(&)

densidad de poblacién (Figura 3A), que incluso, con la
baja densidad, superd a la mas alta densidad de los

genotipos 2y 3. Efecto contrario a la altura de la planta,

Altura de planta (c
N w
(6} o

endiametro de tallolos genotipos resultaron superiores

20

conla densidad de poblacién de 20 PML, no obstante, el Genofipo 1 Genolipo 2 Genotipo 3 A

genotipo 1 procedente del estado de Puebla, mostré un

didmetro de tallo superior a los genotipos 2y 3 en esa

misma densidad, mientras que en la densidad de 70 .

PML, los genotipos 1y 2 tuvieron un comportamiento =11 . --e-- 20 PML

similar pero superior al genotipo 3 (Figura 3B). En este §18 —+— T0PML

sentido, de acuerdo al comportamiento agrondmico del § 3 v

genotipo 1 procedente de Puebla, se infiere que £s e

presentd una mejor adaptacion, ya que se observaron § i

caracteristicas deseables que bien pudiera satisfacer la 20 - - - B
Genotipo 1 Genotipo 2 Genotipo 3

demanda comercial que exigen los productores,
comercializadores y consumidores. Por lo anterior, se
sugiere continuar con el estudio de adaptabilidaddelos ~ Figura 3. Interacciones significativas (densidad x

genotipos, y asi corroborar su estabilidad, y agregar la genotipo) de altura de planta (A) y didmetro de
tallo (B) de tres genotipos de cilantro
evaluados en el Sureste de Coahuila. ANOVA
pardmetros de calidad, a fin de promover su cultivo enla p < 0.05, prueba de medias de Tukey (p < 0.05).

regién sureste de Coahuila. PML=plantas pormetrolineal.

respuesta de otras variables agronémicas e incluir

5| Nosotros



Crecimiento de tres genotipos de cilantro en dos
densidades de poblacién

El crecimiento de los genotipos 1y 2 fue superior al
genotipo 3 en los primeros tres muestreos, no
obstante, en el dltimo muestreo el genotipo
claramente superior, fue el 1 procedente del estado
de Puebla, mientras que, el genotipo 3 fue el de
menor crecimiento durante el ciclo evaluado (Figura
4A). En cuanto a la densidad de poblacién, se
observé que el desarrollo de los genotipos a partir
del segundo muestreo, fue superior en la densidad
de70PML(Figura4B).

—@— Genotipo 1
---&--- Genotipo 2
- -l - Genotipo 3

Muestreos

Muestreos

Figura 4. Curva de crecimiento de los genotipos de cilantro
(A) probados a dos densidades de poblacién (B)
en el Sureste de Coahuila. ANOVA p< 0,05,
prueba de medias de Tukey (p £ 0.05), muestreos
a los 30, 37, 44 y 50 dias después de la siembra.
PML=plantas pormetrolineal.

Nosotros | 6

Precocidad

En cuanto a precocidad, el genotipo 1 procedente de
Puebla fue el mds precoz, ya que fue el que mas
rapidamente alcanzd una altura de planta de entre
30y 40cm,yfuealos 47 dias después de la siembra,
le siguid el genotipo 2 procedente de Chiapas con 54
dias, mientras que el mas tardio fue el Genotipo 3 de
Coahuila con 61 dias, el genotipo 2 podria
catalogarse como intermedio entre el genotipo 1y 3
con 54 dias (Tabla 3). Es importante destacar que la
diferencia entre elmas precozy elmds tardio es de 14
dias, lo cualindica que el genotipo 1 podria adaptarse
a la regién del sureste de Coahuila y salir antes al
mercado, dicha precocidad, también podrian
significar ahorro y mas pronto retorno de inversiény
alos productoreslocales. En este sentido, Estrada et
al., (1997) mencionan que el tiempo de germinacién
estd directamente relacionado a las condiciones
ambientales a las que se establecen los cultivos,
condiciones que influyen en la germinacidn y esta a
su vez impacta en los dias transcurridos hasta la
cosecha.

Tabla 3. Precocidad de los genotipos evaluados en el
sureste de Coahuila.

GENOTIPO | ;odccha (3040 cm de alura de planta).
Genotipo 1 47
Genotipo 2 54
Genotipo 3 61




El comportamiento agrondmico de los genotipos
de cilantro evaluados en el sureste de Coahuila fue
diferente, lo que se podria deber al origen
geografico delos mismos.

La densidad de poblacidon influyd en la altura de
planta, didametro de tallo y longitud de raiz, por lo
que, se recomienda la densidad de 70 PML si se
quieren plantas altas, no obstante, si se quieren
planta con tallos gruesos y mayor longitud de raiz,
serecomienda20 PML.

De acuerdo con su comportamiento agronémico, el
genotipo 1 procedente de Puebla fue el que mostré
el mejor desempeno, seguido de el genotipo 2 de
Chiapas y 3 de Coahuila. Por lo anterior, se infiere
que el genotipo 1 fue el que mejor se adaptd a las
condiciones del sureste de Coahuila, ya que ademds
fue el mds precoz, mejor desarrollo, de mayor altura

ydidmetro de tallo aceptable.
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Explorando el sistema agroalimentario de Cintalapa:
Desafios de la comercializacion del maiz nativo y su derivado en pinole

ntroduccion

En este trabajo hacemos un andlisis breve del sistema agroalimentario
del municipio Cintalapa, Chiapas, ubicado al sur de México. Buscamos
con ello describir los desafios de produccién y mercado que hemos
enfrentado como parte de un proyecto agroecologico sobre el cultivo de
maices nativos desarrollado en el ejido Francisco I. Madero.

En un articulo anterior, publicado en esta misma revista (TEHUAN No.
3, 2020), argumentamos la importancia de los maices nativos y el
sistema milpa para las familias campesinas, y describimos a grandes
rasgos las practicas agricolas que implementamos al establecer una
parcela agroecologica.

Nuestra iniciativa defiende que las semillas nativas de maiz sean
consideradas un bien comun y un recurso para la vida humana, ya que
son el principal sostén alimentario de muchas comunidades de
Meéxico. La diversidad de razas de maiz nativo es significativa para la
soberania alimentaria en tanto constituyen la base que hace posible la
disponibilidad, acceso y uso de alimentos. Ademas, son parte
fundamental de practicas agricolas tradicionales que mantienen viva
la Milpa, considerada como un sistema dindmico de recursos
genéticos conformado por un policultivo y principal repositorio in situ
que permite lareproduccion de semillas.

Es importante mencionar que las iniciativas agroecologicas locales no

se desarrollan en contextos aislados y necesariamente se enirentan a

varios desafios cuando se concretizan en practicas productivas y en su

Dr. Hugo A. Pizaiia Vidal vinculacion a los mercados. Esto se debe al dominio de un sistema
Universidad Auténoma de Chiapas agroalimentario global que ha tendido a industrializar y estandarizar

Dr. Juan Carlos Caballero Salinas la produccion, comercializacion y abasto de alimentos, como
Centro Académico Regional Chiapas explicamos en el siguiente apartado. Posteriormente exponemos la
UAAAN experiencia derivada de la transformacion del maiz nativo en pinole.
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Finalmente, proponemos la creacion de un circuito
corto de comercializacion como alternativa para la
distribucion y comercializacion de la agricultura
campesina que permita el acercamiento entre los
productores y consumidores a través de la creacion
de un sistema agroalimentario local.

Dinamica del sistema agroalimentario
global y suincidenciaregional

El sistema agroalimentario global ha generado
profundas alteraciones en los habitos alimentarios
de las poblaciones rurales y urbanas de México,
debido en gran parte a las modificaciones
tecnologicas que han sufrido las formas de manejo
agricola locales y al poder que tienen las empresas
trasnacionales para introducir, a través de cadenas
largas de suministro e importantes campanas de
marketing, alimentos ultraprocesados en las dietas
cotidianas de las personas. En el ambito rural, el
establecimiento de modelos de produccion
intensivos ha erosionado la diversidad de alimentos
que caracterizaba la cultura campesina y generado
severos dafnos ambientales, asi como en la salud de
los productores que se exponen a sustancias toxicas
por el uso de agroquimicos (Gonzalez, 2020). La
intensificacion, que ha sido la base del monocultivo,
antepone la logica economica de los rendimientos
para la generacion de ingresos monetarios por
sobre la disponibilidad de alimentos diversos y
sanos. Eisto ha generado un proceso de dependencia
al mercado de alimentos frescos y una tendencia a
modificar la tradicion culinaria al sustituir los
alimentos y bebidas naturales por productos altos
en calorias que estan causando estragos en la salud
de los comientes o consumidores rurales (Gonzalez
et al., 2020). Por otro lado, existen importantes
desigualdades en el acceso a alimentos, que a suvez
serelacionan conla pobrezay vulnerabilidad social.

Aqui planteamos de manera concreta estas
problematicas nacionales a nivel del municipio que
nos ocupa. Cintalapa ha experimentado
importantes procesos de cambio en su sistema
alimentario. En los afios ochenta, la produccion
agropecuaria se especializo en cultivos como maiz,
frijol y cacahuate, ademas de ganaderia bovina en
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praderas naturales. Mas del 60 % de la poblacion se
ocupaba en la agricultura, principalmente de
autoconsumo (Winter, 1982). Las familias
acostumbraban a cultivar huertos en los solares de
las casas, de donde obtenian frutas, hortalizas y
hierbas comestibles-medicinales; alimentos
importantes en la dieta diaria pero desdenados por
la vision agrondmica porque no contribuia a la
generacion de ingresos. Para la agricultura se
empleaban semillas nativas, animales de tiro,
ademdas de herramientas como macana y coa,
consideradas obsoletas desde aquella época. El
ganado era criado en libre pastoreo, con una
alimentacion basada en pastos nativos
(Observaciones directas en campo).

Alapar del proceso antes descrito (afios ochenta del
siglo XX), distintas instituciones gubernamentales
promovieron el uso de semillas de alto rendimiento
y una diversidad de insumos quimicos. Con los
procesos de apertura comercial, dicho modelo
continu6 en los anos noventa, ahora con la
intervencion de empresas trasnacionales que
concentran la comercializacion de los insumos
agricolas y otros eslabones del sistema alimentario.
Las condiciones de liberalismo conllevaron cambios
que desincentivaron la produccion de basicos y
minaron la participacion de la poblacion en la
agricultura. Por ejemplo, en el municipio de
Cintalapa, la superficie sembrada con maiz entre
2003 y 2020 disminuyo de 20,437 hectareas a 5,835
hectdreas; para el caso del frijol, la superficie
sembrada cayo de 1773 hectareas a 906 hectareas.

Esta dindmica agricola ha representado para
Cintalapa la pérdida de soberania alimentaria que
se refleja en la reduccion de la superficie sembrada
con basicos y en la desaparicion de los huertos
familiares como tradicionalmente se hacia.

En la actualidad, la actividad agropecuaria se ha
orientado a la produccion intensiva de ganado
bovino, asi como a la de aves de engorda en granjas
industriales. El manejo del hato ganadero utiliza
suplementos procesados y excreta de aves
(pollinaza) que proveen las granjas avicolas de la
region, ademas de pastos exoticos que han sido
introducidos para elevar la produccion de leche. En



la parte de llanura del municipio es notable el aumento de las parcelas
sembradas con tomate saladette, un cultivo que requiere grandes
cantidades de insumos quimicos que, después de las cosechas, dejan
inservibles los suelos y contaminan las aguas superficiales y mantos
freaticos.

Asi, se genera una fuerte dependencia a alimentos, principalmente
frescos y ultraprocesados. Para el caso de los alimentos frescos, que
incluyen verduras y hortalizas, son abastecidos por municipios de la
region Altos de Chiapas y el estado de Puebla (Observaciones directas).
Pasan por mercados micro regionales y se caracterizan por ser alimentos
caros y contaminados, producidos con aguas residuales y agroquimicos
(Reyes et al., 2020). Los alimentos industrializados se suministran a
través de cadenas largas, donde las tiendas minoristas de capital
nacional e internacional juegan un papel clave. En la cabecera municipal
se concentran la mayoria de estas tiendas: OXXO, Bodega Aurrera y
Soriana Express. Este tipo de tiendas acercan alimentos ultraprocesados
a los diversos ejidos del municipio, significando una estrategia de
prestigio social parala poblacion.

Experiencia transformando el maiz
en pinole

La produccion de maices nativos empleando practicas amigables con el
medio natural, no fue una tarea sencilla. En primer lugar, trabajamos
sobre una parcela que se ha destinado a la produccion de maiz en
monocultivo, con un alto uso de agroquimicos que ha deteriorado las
condiciones del suelo. Ademas, cada ciclo agricola, durante la época de
estiaje, en dicha parcela pastoreaba ganado para alimentarse con el
rastrojo que quedaba de la etapa poscosecha, por lo que también
enfrentamos problemas de compactacion de suelo. Tratamos de superar
estas condiciones con el uso de fertilizantes organicos para recuperar su
fertilidad y para el actual ciclo agricola planeamos la siembra de
leguminosas para la fijacion de nitrégeno que evite el uso de fertilizantes
industriales. Por otro lado, la produccion demandd de una elevada fuerza
de trabajo, principalmente para el control de arvenses, que incrementd
los costos del proceso de produccion. Asumimos este costo con la
finalidad de no utilizar ningun tipo de herbicida para el control de maleza
que repercute en la salud del campesino y la existencia de la fauna
benéfica.

Al finalizar el ciclo agricola logramos obtener 500 kg de maiz nativo en
grano, de los cuales destinamos 400 kg para la produccion de pinole, el
resto fue seleccionado como semilla para la siguiente siembra. El pinole
es un alimento tradicional que tiene sus origenes en la época
prehispanica; su nombre proviene del nahuatl pinolli, que significa maiz
tostado y molido. Algunos grupos étnicos como los Tarahumaras, Nahuas,

i Nativo Chiapas
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Tepehuanos y Lacandones,
Huicholes, lo incluyen en su dieta
basica. El proceso para hacer el
pinole fue artesanal. Se elaboro a
partir de semillas de mazorcas
secas. Los granos se tostaron junto
con canela en un horno de barro.
Después, ambos ingredientes se
molieron en un molino para
nixtamal. Fl resultado fue un polvo
que se puede disolver en agua o
leche. Se toma como bebida fria o
cliente (atole o champurrado).

Para la venta del pinole creamos el
seudonimo Nativo, el cual
plasmamos en un logotipo que
permite diferenciar nuestro
producto. Asimismo, fijamos un
precio al por menor de $60.00 por
kiloy de $50.00 cuando solicitan 10
kilos 0 mas. Las ventas las hemos
realizado a través de vinculos
familiares y de amistad, pero
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también establecimos un
canal de comercializacion a
través de Facebook
(https://www.facebook.com/
NativoChiapas), una de las
redes sociales mas conocidas
en México. En ella creamos
una pequena plataforma
donde ademas de ofrecer
nuestro producto,
fomentamos el trabajo
campesino y las practicas
agroecologicas.

Podemos resumir a dos los desafios que
experimentamos durante la venta. Por un lado, el
pinole ha dejado de ser una bebida basica en la dieta
la poblacion en general. En algunos casos hay un
desconocimiento de lo qué es. Aunque algunas
bebidas tradicionales y frescas todavia son
centrales en la alimentacion cotidiana de las
familias, hay una tendencia de cambio en las dietas
gue se manifiesta en el alto consumo de bebidas
carbonatadas y edulcoradas, con ingredientes que
son daninos para la salud de las personas,
principalmente en ninos, causantes de
enfermedades como la diabetes y la obesidad. De
acuerdo con datos del Instituto Nacional de Salud
Publica (INSP), México es uno de los paises con
mayor consumo de bebidas azucaradas, con 163
litros de refrescos per capita al afno.

Por otra parte, los precios que manejamos no nos
han permitido llegar a todo tipo de consumidores.
Este es un desafio del proyecto, ya que buscamos
generar un articulo producido de forma artesanal,
con buenas practicas agricolas y saludable, que sea
consumido por la poblacion en general.

Circuitos cortos de comercializacion (0 mercados
de cercania): una alternativa para la produccion de
maiznativo.

Si bien la transformacion del maiz nativo en pinole
ofrece a la poblacion un alimento de alto valor
nutricional, también la venta de maiz en grano y los
productos asociados a la milpa (calabaza, frijol,
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guelites,
arvenses) brinda la
posibilidad que el
consumidor los
utilicé como materia
prima para la
elaboracion de otros
alimentos, por ejemplo,
tortillas, tamales, pozol.
Consideramos que la forma de
lograrlo es por medio de la
creacion de dispositivos
alternativos de comercializacion.

Para ello, proponemos el
establecimiento de circuitos cortos de
comercializacion a través de la creacion de
mercados locales en los que interactuen
directamente campesinos y consumidores bajo
un enfoque agroecologico que contribuya a (1) la
recuperacion de practicas, saberes y recursos
locales; (2) la promocion del trabajo asociativo de
las familias rurales; (3) la participacion de mujeres
y jovenes; (4) asi como la diversificacion de
alimentos. Lo anterior permitird avanzar hacia
formas de suministro de alimentos auténomos
basados en la proximidady en el fortalecimiento del



tejido social rural-urbano. Estas formas alternativas de
comercializacion construidas localmente por productores de
pequena escala generan beneficios econdmicos, sociales y
ambientales a nivel territorio (Arredondo etal., 2020).

#

Consideramos que es necesario avanzar hacia sistemas
agroalimentarios agroecologicos donde productores locales y
consumidores pongan en marcha acciones concretas que sean
base de procesos de reconfiguracion social y permitan la
disponibilidad de alimentos libres de agroquimicos, con formas de
produccion basadas en la gestion local de los ecosistemas y la
biodiversidad, y dentro de un mercado local que se constituya en
un circuito corto para la distribucion y comercializacion de la
agricultura campesina, que posibilite relaciones productor-
consumidor (publico en general) mas cercanas y garanticen la
soberania alimentaria a personas de bajos ingresos.
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Aprovechamiento

de residuos agroindustriales,
una alternativa sustentable

para reducir las pérdidas

postcosecha

Dra. Dolores Gabriela Martinez Vazquez

La Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO, por sus
siglas en inglés) en el aflo 2009 report6 que la
demanda de la producciéon de alimentos se
incrementaria junto con el crecimiento
poblacional, por lo que la agricultura a nivel
mundial se enfrentard a grandes retos para
producir los alimentos necesarios. Para apoyar
la seguridad alimentaria, es necesario enfocar
esfuerzos en la reducciéon de desperdicios de
alimentos y, por lo tanto, en la conservaciéon de
éstos; ya que los productos postcosecha pueden
tener pérdidas de hasta el 50% de su produccion
durante la precosecha, la postcosecha y el
tiempo de consumo.

La mayor tasa de pérdidas se produce durante la
postcosecha, siendo mayor en productos que
son mas perecederos o cuya vida util es corta, lo
cual genera enormes pérdidas econémicas. Con
la finalidad de reducir las pérdidas postcosecha,
se han utilizado pesticidas sintéticos, sin
embargo, estos pueden tener efectos nocivos
para la salud y al ambiente, por lo que existe
preocupacion mundial respecto al uso excesivo
de fungicidas y/o pesticidas, generando asi la
necesidad de alternativas para controlar
agentes patégenos que atacan a los cultivos y los
productos agricolas.

En la actualidad existe una gran cantidad de
tratamientos para ampliar la vida util de los
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productos postcosecha, entre los que se
encuentra la refrigeracidn. Sin embargo, algunos
productos como los tropicales o subtropicales
almacenados a bajas temperaturas, pueden
desarrollar dafios por frio, por lo que, lo mas
adecuado es complementar este tratamiento,
con otras tecnologias.

Algunos de los tratamientos fisicos con mayor
aplicacion durante los dltimos afios incluyen la
radiacién ultravioleta (UV), ozono, luz pulsada,
ultrasonido, plasma frio, entre otros; cuya accion
es disminuir el contenido microbiolégico e
incrementar los componentes nutraceuticos de
los alimentos de origen vegetal. Otra alternativa
es la aplicacién de compuestos naturales dentro




Con tratamiento

de los que resalta el uso de acidos organicos
(dcido citrico y ascdrbico), aminoacidos
(cisteina), soluciones de calcio, propoéleos vy,
recientemente, antioxidantes (acido salicilico y
otros fenoles). El empleo de compuestos
antioxidantes se debe a que los procesos de
descomposicion y rancidez de los alimentos
incluyen reacciones de estrés oxidativo; por lo
que el uso de compuestos fendlicos y su sinergia
son los mas representativos de los compuestos
antioxidantes empleados para la preservacion
delosalimentos de origen vegetal.

Por su parte, la industria agricola genera
grandes cantidades de residuos sdlidos
organicos, cuya disposicion final es un problema
biental de dificil solucién. En general, los

__ Sin tratamiento

Nutracelticos
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desechos agroindustriales contienen una gran
cantidad de compuestos bioactivos y
fitoquimicos (carotenoides, polifenoles,
antioxidantes, fibras, vitaminas, enzimas, aceites,
oligosacarinas, estimulantes, etc.) que pueden
generar valor agregado dentro de la misma
industria alimentaria, con un potencial
econémico importante.

Existen muchas tecnologias postcosecha, sin
embargo, la pérdida de alimentos de origen
vegetal sigue siendo aun un reto importante y se
continua en la bisqueda de tratamientos para la
conservacion de productos hortofruticolas a fin
de tener una mayor vida util de estos, evitando la
pérdida de alimentos y de recursos econémicos.
Asi mismo, la agroindustria genera una gran
cantidad de residuos que pueden ser
implementados generando valor agregado y
disminuyendo los desperdicios, mediante la
implementacién de tecnologias para su
aprovechamiento. Por lo que, es necesario seguir
investigando sobre posibles subproductos de
desecho, su caracterizacion y el efecto sobre la
vida postcosecha de otros productos
hortofruticolas. De esta manera se tendria el
potencial del uso de compuestos naturales con
actividad biolégica positiva obtenidos de
desechos o desperdicios de alimentos vegetales y
que al mismo tiempo nos brinden la protecciéon
de productos postcosecha durante su
almacenamiento.
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Sistemas de Produccion Agropecuarios con aprovechamiento
de agua de lluvia, en Zonas Aridas

n las regiones aridas el

tema del desarrollo rural

pasa necesariamente por
el manejo de agua y suelo por las
unidades de produccién. La escasa
disponibilidad de agua para
consumo humano, agricola y
pecuario no s6lo moldea sistemas
de produccion agropecuarios, crea
ademas una cultura que borda en
la carencia y el ahorro de este
recurso natural.

Debe sumarse a la condiciéon
normal de bajas precipitaciones,
que los productores rurales
enfrentan riesgos cada vez
mayores como los cambios en la
estacionalidad de la precipitacion
y el aumento del nimero de
fenémenos meteoroldgicos
extremos como las tormentas y las
heladas tardias.

Pero a pesar de las limitaciones
climaticas, las superficies agricolas
y de produccion ganadera mas
importantes estdn en estas
regiones, donde se localizan
extensos agostaderos y areas de
riego y temporaleras de maiz, frijol
y cultivos forrajeros.

En un acercamiento global a las
zonas aridas, en particular a la
unidad de produccién familiar
campesina, puede apreciarse lo
siguiente:

M.C. Samuel Pefia Garza

Fideicomiso Fondo Nacional de Fomento Ejidal

La emigracion del campo a la
ciudad estd afectando la
disponibilidad de mano de
obra, es indispensable apoyar
con la modernizacién de los
medios de producciéon a las
disminuidas familias
campesinas, para que
recuperen y superen los niveles
de produccion de alimentos del
pasado.

Las unidades de produccién
campesinas de zonas aridas y
semidridas tienen actividades
agricolas, ganaderas y
forestales (recoleccién de
especies silvestres no
maderables: Lechuguilla,
candelilla, orégano, etc.); sin
embargo, existe una fuerte
inclinacion por la ganaderia
extensiva de carne, primero de

cabras y después de reses, se

1)

justifica por la vegetacién de los
agostaderos y encamina a la
agricultura hacia los cultivos
forrajeros.

Existen dos retos principales
para obtener cosecha en la
agricultura de temporal de
zonas aridas, para superarlos se
requiere mecanizar las
unidades de produccidén
familiar campesinas para:

Efectuar una buena
preparaciéon y a tiempo del
suelo paralograr una adecuada
captacién y distribucién de los
escurrimientos del agua de
lluvia, y por lo tanto suficiente
contenido de humedad para la
siembra.




2) Parasembrar conrapidezyaprovecharlabesana.

En resumen; la economia de los campesinos de tierras de temporal,
restringidas en su uso agricola por lo irregular de la escasa
precipitacion pluvial, estd marcada por una estrategia de ajustes.
Tanto para hacer frente a la emigracion de miembros jovenes de la
familia, como para enfrentar al extremoso clima de las zonas
semidridas.

Asi, la agricultura y también la ganaderia, fuertemente determinadas
por la incertidumbre del temporal y las heladas tardias o tempranas,
cuestionan la seguridad de tener alimentos en la mesa, larespuesta de
las familias es el empleo en actividades asalariadas dejando de hacer
practicas agricolas que antes se hacian y aseguraban mejores
cosechas, a la vez que abandonan las aspiraciones de la ganaderia
como un mecanismo de ahorro para enfrentar eventualidades, las
familias mas pobres recurren a las duras actividades de la extraccion
de cera de candelilla y a la obtencion de ixtle mediante el tallado de
lechuguilla.

Sistema de Producciéon Agricola y Revegetacion del Agostadero con Manejo de Aguas Broncas

En todos los agro sistemas, la produccién
vegetal estd determinada por el clima, suelo

y genética de las plantas, recursos naturales
que se manipulan con ciencia y la tecnologia
paramodificarlos ecosistemas e incrementar
la produccién de alimentos y materias primas
que demandan las sociedades humanas.

Clima, suelo y genética de las plantas son
determinantes de la siniestralidad de cultivos

agricolas y degradacion de agostaderos. Las
sequias agricolas, causa comun de siniestralidad
de cultivos de temporal en zonas aridas y
semidridas, no solo se presentan en funcién de la
precipitacion pluvial, son causadas por una
inadecuada cantidad de agua disponible en el suelo,
coincidente con el periodo de mayor sensibilidad de
laplanta. En este sentido, la ciencia y la tecnologia que
modifican el agro sistema, cumplen una funcién
fundamental en la mitigacién del impacto de
manifestaciones extremas de temperatura y
precipitacion.
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Definiciéon del Sistema de Produccion Agricola y Revegetacion del Agostadero
con Manejo de Aguas Broncas

i

Lairrigacion por entarquinamiento consiste en humedecer el suelo con
agua de lluvia a la profundidad de 0.5 a 1 metro por el método de
inundacion. Este sistema es efectivo para incrementar los rendimientos
unitarios de cereales, oleaginosas y forrajes. Sus principales ventajas
son el disefio sencillo y bajo costo de la infraestructura necesaria para
derivar a las areas de agostadero y agricolas los escurrimientos
pluviales que fluyen por carcavas naturalesluego de unalluvia.

Esta técnica utiliza aguas broncas también llamadas de avenida,
provenientes de microcuencas formadas en elevaciones en la estacion
de lluvias, que son canalizadas a las areas de agricultura donde son
retenidas por bordos de tierra para su infiltracion.

Lo erratico de las precipitaciones en las zonas aridas, que caen como
lluvias escasas y en poco tiempo, provoca que la humedad se evapore
rapidamente y no alcance a humedecer los horizontes mas profundos
del suelo donde se desarrolla el sistema radicular de los cultivos. Por lo
tanto, la irrigacién por entarquinamiento representa la lamina de
humedad almacenada en el suelo con las aguas de escurrimiento,
creando las condiciones necesarias para aumentar la seguridad de
cosecha.

Bajo el sistema de entarquinamiento las tierras de temporal mejoran su
capacidad productiva, con maiz para ensilar se alcanza de 15 a 20
toneladas por hectarea. El rendimiento promedio en la agricultura de
temporal que se practica en zonas semiaridas es de 650 kg/ha de maiz
con pérdidas frecuentes por sequia, en las dreas con entarquinamiento
losrendimientos alcanzan en promedio 2.8 ton/ha. Ademas, después de
levantada la cosecha, permanece humedad suficiente para la siembra
de cultivos forrajeros para el ciclo otoflo - inverno. Este sistema
representa una alternativa para mejorar la ganaderia semiestabulada.

Los pequefios y efimeros escurrimiento superficiales en climas secos,
no es conveniente acumularlos en estanques y pequefias presas con

N

1 fines de riego, es preferible inundar grandes areas con menor
v profundidad.

Geografia del Sistema de Produccién Agricola y Revegetacion del

Agostadero con Manejo de Aguas Broncas

Los indices de humedad semiaridos y subhimedos secos son
dominantes en extensas superficies con pendientes apropiadas para el
uso de maquinaria agricola en estados como Chihuahua, Durango,
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Coahuila, Nuevo le6n, Tamaulipas, San Luis Potosi y
Zacatecas. Casi 7 hectareas de cada 10 del universo
de atencion de la CONAZA se encuentran en estos
ambientes de indice de humedad.

En estas mismas entidades federativas predomina
la produccién de forrajes sobre cualquier otro
cultivo, con excepciéon de Durango y Zacatecas
donde el cultivo de legumbres secas es importante.
La tendencia a la producciéon de forrajes responde a
las necesidades de la ganaderia de carne y leche que
alcanzaun alto valor econémico.

La tendencia hacia la ganaderia de carne y leche o
doble propésito que alcanza un alto valor
econémico en los territorios semiaridos y
subhtimedos secos en los estados del norte de
México, se explica por la flora preponderante en los
agostaderos, pero, ademas, orienta la agricultura
hacia los cultivos forrajeros dominantes en estos
ambientes.

Funcién y estructura del Sistema de Produccion
Agricolay Revegetacion del Agostadero con Manejo
de Aguas Broncas.

El sistema de produccién agricola por
entarquinamiento de aguas broncas tiene como
funcién perfeccionar el manejo del escurrimiento
pluvial para mejorar la textura y fertilidad de los
suelos agricolas, y optimizar el aprovechamiento de
ambos (suelo y agua) para incrementar la
produccidn agricola porunidad de superficie.

En un primer momento se trabaja a nivel micro
region para enseguida pasar a su area de influencia
regional. Es oportuno sefialar que se considera la
realizacion de talleres de autodiagnéstico,
planeacién y evaluacion por los productores, como
espacios parala objetivacién de los ejes de accién de
la estrategia, mencionados enseguida.
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La estrategia para cumplir la funcién
del sistema se rige en tres criterios:

A. Apoyar el desarrollo de las fuerzas
productivas en el campo para contribuir al
mejoramiento y recomposicion del ingreso
familiar en las condiciones de nueva
funcion y estructura del sistema de finca
campesina.

B. Fortalecer los sistemas agroalimentarios
micro regional, fomentando el uso de
alternativas tecnologicas apropiadas para
el aprovechamiento sostenido de los
recursos naturales de zonas aridas.

C. Impulsar el desarrollo de organizaciones
locales de productores, para auspiciar el
control de los campesinos sobre el
aprovechamiento sustentable de sus
recursos naturales y fuerza de trabajo, y la
apropiaciéon de los excedentes de sus
actividades productivas.

Para objetivar los criterios de estrategia
se recurre a tres ejes de Accion:

A. Asistencia técnica.
B. Capacitacion.

C. Organizacidn.

Los componentes del Sistema de Producciéon
Agricola y Revegetacion del Agostadero con Manejo
de Aguas Broncas, son:

Hidrotécnico

El Hidrotécnico es un componente que mediante
sencillas obras de irrigacion tiene el propdsito de
incrementar rendimientos unitarios y la seguridad
de la cosecha en los sistemas de produccion
agricolas de temporal deficiente. Pretende también
favorecer la revegetacion del agostadero mediante



el manejo del escurrimiento superficial en el pie de
monte considerando el binomio: defensa del suelo-
utilizacion delatierra.

Agricola

Los resultados del componente Agricola estan
condicionados en buena medida por el
Hidrotécnico, al igual que el componente Pecuario
estd en funcién del Agricola y del Silvicola. El
componente Agricola se encamina alarecuperacion
de la productividad de los suelos agricolas
atendiendo el manejo del agua de lluvia, practicas de
labranza e incorporacién de abonos organicos.
Contempla, sobre la base del germoplasma regional,
seleccionar materiales de siembra adecuados a las
condiciones de climay suelo,ademas de respondera
las preferencias de los productores. El componente
Agricola contempla el establecimiento de agaves,
cactaceas o arbustivas forrajeras, sea en la parte
inferior del intervalo vertical entre bordos de
manejo de agua de lluvia o bien, en los linderos de
parcelas.

Silvicola

El componente Silvicola considera la revegetacion
(y manejo) del agostadero con especies nativas. El
propésito es incrementar la disponibilidad de
alimento para el ganado en pastoreo, proteger los

suelos contrala erosién hidricay edlicay finalmente

incrementar las poblaciones de especies silvestres
(maguey, sotol, nopal, mezquite, costilla de vaca,
orégano, etc.,) explotados por los campesinos. Es
claro que el primer paso es la produccion de planta,
para lo cual es necesaria la construccién de viveros
enlas comunidadesrurales.

Pecuario

El Pecuario es un componente de gran importancia
porque ocupa el primer lugar en la composicién del
ingreso de las familias campesinas. Depende para su
implementacién de los componentes agricola y
silvicola. Se trabaja en tres subcomponentes:
nutricidn, salud y mejoramiento genético. En el
primer subcomponente se considera el
aprovechamiento de esquilmos agricolaslocales yla
construccion de hornos forrajeros para
complementar la dieta del ganado en agostadero; en
salud se aborda lo concerniente a la desparasitacion
del ganado y el control de enfermedades endémicas;
finalmente, el subcomponente de mejoramiento
genético, pretende seleccionar y depurar los hatos
gradualmente para caracterizar el ganado y
enseguida, realizar la hibridacién con el fin de
mejorar laaptitud carnica.

En general las acciones serdan las del cuadro
siguiente; aunque es claro que en los talleres
comunitarios y micro regionales de identificacién
de proyectos pueden proponerse otras acciones que
respondan a la problematica
particular de los productores en
sus fincas, comunidades o micro
region segin corresponda.
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Estructuras
derivadoras de
gaviones.

Bordos
dispersores de
avenida.

Canales de tierra.

Bordos de
abrevadero.

Norias equipadas
con papalotes
para aguajes en
agostadero.

ACCIONES POR COMPONENTE

Borderia parcelaria.

Labranza de
conservacion.

Estercolizaciéon de
parcelas.

Estabilizacion de
borderia y proteccion
de callejones con
maguey, nopal,
costilla de vaca, etc.

Mejoramiento de
materiales de siembra.

Control fitosanitario de
cultivos.

Revegetacion del
agostadero con
pastos nativos.

Borderia a nivel
estabilizada con
plantacion de
arbustivas
forrajeras, agaves,
etc. nativas.

Construccion de
viveros rusticos
para producciéon
de especies
nativas.

Desparasitacién de
bovinos y caprinos.

Construccion de hornos
forrajeros.

Suplementacién mineral
al ganado.

Adquisiciéon de equipo
forrajero.

Adquisicién de molinos
forrajeros y picadoras de
forraje.

Vacunacion de ganado.

Adquisicion de
sementales.

- o




RS R

LA

-4
-t

a UAAAN es una
institucion

federal de
educacion superior, que
vio la primera luz el 4 de
marzo de 1923 como
Escuela Regional de
Agricultura Antonio
Narro, con cinco
alumnos inscritos, enla
ex-hacienda de
Buenavista, en Saltillo,
Coahuila.

En sus origenes, para
ingresar sdlo se requeria ,
haber terminado la i
educacién primaria, estar

sanos y ser mayores de 14

afios de edad. Los alumnos vivian como internos
debido a que casi no se contaba con medios de
transporte a la ciudad de Saltillo, ademds de que
se trataba de jévenes de origen humilde,

generalmente hijos de campesinos.

Con el paso del tiempo, la institucién se fue
transformando y aumentd el nimero de alumnos
afio con afo. En 1938 cambid su nombre a Escuela
Superior de Agricultura Antonio Narro (ESAAN). A

ingreso la educacion
secundaria o los estudios
de las Escuelas Practicas de
Agricultura que existian en
el pais. En 1955 el nivel de
estudios para ingresar a la
ESAAN fue la preparatoria.
En 1957 se fundd la
Universidad de Coahuilay la
ESAAN pasé a formar parte
de ella como una de sus
escuelas fundadoras, con la
carrera de ingeniero
agrénomo.

La década de los 70s fue
trascendente parala
ESAAAN, ya que llegé a ser
reconocida nacional e
internacionalmente por sus
investigaciones cientificas y tecnoldgicas, lo cual
fue fundamental para que en 1971 se creara el
Colegio de Graduados, que ofrecid tres maestrias
en ciencias sobre zonas aridas.

Al ver los buenos frutos obtenidos por la ESAAN, el
gobierno federal apoyd la creacién de dos
organismos de caracter nacional que operaron
dentro de la Escuela: el Centro Nacional de
Investigacién para el Desarrollo de las Zonas Aridas
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(CIZA, 1973). Estas dependencias se fusionaron en
1975 con el Colegio de Graduados y la Escuela
Superior, para dar origen a la Universidad
Autdnoma Agraria Antonio Narro.

La celebracion del aniversario 70 de la fundacién de
la institucion, el 4 de marzo de 1975, fue marco
para el decreto del gobierno del estado de
Coahuila, que oficializé esa transformacidn: la
ESAAN se convirtid en la UAAAN.

Otro acontecimiento trascendente en la historia de
la Universidad ocurrié en agosto de 1979, cuando
en atencién a una solicitud de anexidn presentada
por la Escuela de Medicina Veterinaria de la
Laguna, el Consejo Universitario dictamind
favorablemente para que el 6 de junio de 1980 se
creara la Unidad Regional Laguna, lo que propicid
que se incorporara la carrera de médico veterinario
zootecnista a los programas académicos de la
institucion.

Finalmente, con la publicacién del decreto
presidencial de la Ley Organica de la Universidad
en el Diario Oficial de la Federacidn, a partir del 26
de abril del 2006 la institucion logrd el estatus de
universidad federal, sectorizada en la Secretaria de
Educacidn Publica.

El benefactor que le dio origen. La Universidad
Auténoma Agraria Antonio Narro lleva este
nombre como muestra de respetoy
reconocimiento a la memoria de don Antonio
Narro Rodriguez, fildntropo saltillense, quién
heredd su valioso legado para que pudiera crearse
una escuela de agricultura en la region.

Don Antonio tuvo la oportunidad de estudiar
agricultura en Europa y en Estados Unidos, en
donde se percaté de la importancia y la diferencia
que existe cuando se practica la agricultura
aplicando la ciencia y la tecnologia. Impactado por
lo que aprendid, regresé a su natal Saltillo con el
firme deseo de promover la creacién de una
escuela de agricultura en donde los jévenes de
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€5Casos recursos se capacitaran técnicamente para
que tuvieran la oportunidad de obtener un empleo
digno en el campo mexicano, que a su vez contaria
con los capacitados que tanto requeria.

En 1912 don Antonio Narro hizo su testamento y
dejé la hacienda de Buenavista, algunas fincas de
Saltillo y 22 mil pesos con el propdsito de que se
creara una escuela de agricultura para estudiantes
de escasos recursos. En esas mismas fechas, dofia
Trinidad Narro de Mass, hermana de don Antonio,
legé su fortuna que habia heredado de su esposo
para que se usara en la creacién de una escuela de
artes y oficios en beneficio de la poblacién pobre.
Para cristalizar el suefio de don Antonio, fue
necesario unir las dos herencias; la creacidn, el 4 de
marzo de 1923, de la Escuela Regional de
Agricultura Antonio Narro, dio cumplimiento al
deseo de los dos hermanos.

Actualmente, la UAAAN tiene una poblacién de
mas de cuatro mil 500 alumnos. Los programas de
estudios son de nueve semestres, con algunos de
diez. Los estudiantes pueden elegir entre las 20
carreras de licenciatura que ofrece la institucién. En
posgrado, la Universidad cuenta con diez maestrias
y cinco doctorados.

A pesar de la situacién mundial por el Covid-19, En
la Narro no paramos, seguimos trabajando con la
formacién de recursos humanos en espacios
virtuales; los expertos en tecnologia y desarrollo
del sector rural, siguen aportando al campo
mexicano, a través de nuestros egresados,

maestros, técnicos etc., con gran ;Orgullo Buitre!




iMucha flor en
uimaver,

buen otono

nedy espow)

Después del invierno cuando la naturaleza despierta, el pasto y las hojas

de los arboles reverdecen, inicia el proceso de floracion de la mayoria

de los frutales, en esa época en que a veces un estornudo nos avisa que

el polen anda suelto en el viento, si nos detenemos un poco, podemos

observar una gran cantidad de flores en las huertas o en algunas plantas

sembradas o no por la mano del hombre, y éste es siempre el mejor augurio

de la cosecha en otono, cuando la nobleza de la tierra y la naturaleza

se recoge en el dulce fruto.
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M.P. Francisco Hernandez Centeno

Profesor Investigador / Departamento de Ciencia y Tecnologia de Alimentos

El chorizo es uno de los embutidos
crudos con mayor tradicidon en los
paises de habla hispana, ya que su
origen se ubica precisamente en
Espafia, y en la tecnologia de su
elaboracidon se utilizan diversos
tipos de ingredientes, dependiendo
de las preferencias de la poblacién
en cada pais; asi, en el mercado
podemos encontrar una amplia
variedad de opciones para su
consumo, tanto de marcas
nacionales como extranjeras,
aunque las principales materias
primas para su fabricacién no
cambian de un pais a otro: espaldilla
decerdo, grasade cerdo, ajoysal.

En México no ha sido la excepcidn,
porlo que se elaborandiversos tipos
de chorizo, que van desde el
tradicional chorizo tipo espafiol
hasta chorizos vegetarianos,
elaborados con proteina
texturizada de soya y grasa vegetal,
e incluso un producto curioso y muy
original, que es el chorizo verde
tipico de la ciudad de Toluca, sin
dejar de lado el ingrediente comun
en todos los tipos mexicanos de
chorizo: el chile en diversas
variedades, segun la zona
geograficadel pais.

La elaboracién del chorizo es una de
las tecnologias mds simples de
transformacién de la carne de
cerdo, de aves e incluso una
combinacién de estas, o de estas
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con proteina texturizada de soya, que ayuda a disminuir los costos de
producciodn, conla consecuente disminucion de la calidad del producto. Para
efectos précticos, la calidad de los chorizos estd directamente relacionada
con la proporcidn de grasa y carne en los mismos, aunque en general se
considera un chorizo de calidad aquel que hasido elaborado con almenos un
70%de carne.

Por otro lado, la elaboracién de este embutido crudo ha sido objeto de
diversos mitos, entre los cuales se menciona que la carne para su
elaboracidn corresponde arestos de cortes, visceras, y carne vieja, y aunque
no es posible derrumbar completamente dicha creencia, tampoco es posible
avalarla de todo. La elaboracién de cualquier producto cérnico crudo ha de
ser apegada a los mas altos estandares de calidad e higiene, con la finalidad
de asegurarsuinocuidady salvaguardarlasalud delos consumidores.

La conservacidon de este tipo de derivados de la carne reside en el uso de
aditivos que prolongan su vida util, tal como el vinagre, la sal, las especias y,
en productos comerciales, el uso de conservadores, como los nitritos y
nitratos; aunque tecnologias adicionales de conservacién pueden prolongar
y mejorarlos atributos sensoriales de este producto, comolo es el secado.

Elaborar chorizo no demanda grandes recursos de inversion, e incluso se
puede echar mano de utensilios comunes de cocina, por lo que es uno de los
productos cdrnicos mas populares en las mesas de las familias mexicanas,
dada la facilidad en su elaboracidén y su versatilidad de uso en una gran
cantidad de platillos.
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Una férmula sencilla para elaborar chorizo es la que se utiliza
en el laboratorio de Procesamiento y Conservacion de
Alimentos del Departamento de Ciencia y Tecnologia

de Alimentos de la UAAAN-Saltillo, y se describe a continuacion:

RENDIMIENTO: 1.5 Kg

VIDA DE ANAQUEL: MAXIMO 20 DIAS UNA VEZ MADURADO Y EN REFRIGERACION.

INGREDIENTES

700 g de carne de puerco molida sin huesos

300 g de lonja de cerdo molida

40 g de chiles guajillos

20 g de chiles anchos

50 g de cebolla fresca

4 g de ajo en polvo o 6 dientes grandes picados finamente

4 g de condimento para chorizo (se consigue en tiendas de materias primas)
125 ml taza de vinagre blanco

18 g de sal

PROCEDIMIENTO

Para el adobo
Quitalasvenasysemillasalos chilesanchosy chiles guajillos.
Ponga en unrecipiente los chiles y cubra con agua hirviendo por 5 min o hasta

quesesuavicen, luego elimine el agua.

Coloque los chiles suavizados a una licuadora y agregue la pasta de achiote
previamente disuelta en una porcién delvinagre.
Licuarincorporandolacebollaentrozosyelresto del vinagre.
Reservarlasalsa.

Paralacarne

Pongaenelrecipiente de plasticolacarneylalonjayamolidas.

Mezcle con el condimento para chorizo, el ajo en polvo y la sal en el recipiente
de plastico conuna pala paramezclar, hasta que estén bienintegrados.
Agregue eladobo o salsa con ayuda de un colador para eliminar los pellejos de
los chiles.

Mezcle los ingredientes con la pala para mezclar, hasta que estén bien
integrados.

Embutir enlastripas de cerdo o de plastico conlaayuda de un embutidor.
Meta en el refrigerador y deje reposando por 24 h, para que los sabores se

asientenysemezclen.

TIPS |mportantes »
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Enlaelaboracidon de
cualquier tipode chorizo,

considere:
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Es muy importante que cuando elabore el producto, la carne,
utensilios y manos, estén limpios, pues de esto dependera Ila
calidad higiénica del producto y asegurard el tiempo de
conservacion.

Al comprar la carne asegurese de que tenga un color brillante y de
que estéjugosa, ademas que no contenga exceso de grasa.

Usted puede molerlacarne enun procesador de alimentos, de esta
forma puede ainmas manipular el contenido de grasa.

La cantidad de condimentos sefialada en los ingredientes, puede
variarla de acuerdo con el gusto dela familia, pero sin exceder.

Puede usar lardo en lugar de papada (se consigue en tablajerias o
carnicerias grande).

La tripa natural se consigue en rastros; aunque también se compra
seca, por lo que es necesario lavarla y remojarla 10 minutos antes
de emplearla, en agua hervida o clorada o con un poco de vinagre
(por cadamediolitro de agua, se agrega ¥ de taza de vinagre).

Cuando la tripa es sintética (se consigue con proveedores de
empacadoras), remdjela en una taza de agua con una cucharada
soperadevinagre, almenos mediahoraantes de usarla.

Al embutir el chorizo no debe llenar demasiado la tripa, ya que
puedellegarareventarse.

Sialamarrarlostrozos de chorizo se observaaire dentro de la tripa,
eliminarlo picando las burbujas con una aguja estéril (puede
utilizarse la aguja de unajeringa parainsulina).
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